
 

 

4.06 2021г. «День здоровья». 

Наш день начался с утренней зарядки «Собирайся детвора». Мы хорошо позавтракали и 

после провели игру спортландию «Спорт любить – сильным и здоровым быть»: 

проводили конкурсы «Здоровому всё здорово»,  «Друзья здоровья», «Шуточная 

гимнастика». Затем провели  эстафеты и соревнования «Лучший бегун», «Лучший 

прыгун» , «Лучший гимнаст». Во всех соревнованиях победил Петрухин Кирилл.  В конце 

дня, после плотного обеда пели песни про школу. 

 

 

                            

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

  

                                                       

   

 


