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ПЛАН    РАБОТЫ  

педагога-психолога 

Шеяновой Галины Анатольевны 

на 2021-2022 учебный год. 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Цель: создание условий для реализации возможностей всех участников 

образовательной деятельности. 

Задачи:  

 Активизировать работу по подготовке детей к школе через создание 

условий для развития познавательной и эмоционально-волевой сфер. 

 Повышать психолого-педагогическую культуру педагогов и родителей. 

Формировать у педагогов способность к рефлексии своей 

профессиональной деятельности, умению корректировать педагогический 

опыт в интересах развития ребенка в рамках ФГОС. 

 Усилить деятельность, направленную на профилактику дезадаптации  

детей к условиям школы. 

 Осуществлять профилактику и преодоление отклонений в социализации, 

развитии общения у детей дошкольного возраста, координировать работу с 

детьми. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



№ 

п/п 

Вид деятельности Сроки 

проведения 

Участники Привлекаемые 

специалисты 

Форма 

отчетности 

Аналитическая деятельность 

  

Сентябрь, май 

 

Сентябрь-

ноябрь 

Май 

 

 

Воспитанники, 

педагоги, 

родители, 

администрация 

Воспитатели  

групп, педагоги 

Результаты 

мониторинга. 

 

 

 

1. Планирование  работы. 

2. Анализ 

психологической 

готовности детей к 

школьному обучению. 

3. Анализ адаптации детей 

дошкольной группы 

4. Консультационная 

работа. 

Диагностика 

1. Наблюдение за детьми в 

период адаптации к 

школе, к дошкольной 

группе. 

Сентябрь –

декабрь (по 

мере 

поступления 

новых детей) 

Вновь 

прибывшие 

дети 

Воспитатели 

группы, 

классные 

руководители 

Адаптационна

я карта.  

2. Диагностика готовности 

детей к школе. 

Диагностика детей 

дошкольного возраста 

Сентябрь,  

апрель 

 

Дети 

дошкольной 

группы, 

Обучающиеся 

1 класса, 5 

класса 

Воспитатели  

группы, педагоги 

Мониторинг  

3. Анкетирование 

родителей вновь 

прибывших детей 

Август-

сентябрь 

Родители  Воспитатели 

группы, педагоги 

Отчет по 

результатам 

анкетировани

я      

Работа с педагогами 

1 Согласование плана на 

год со специалистами 

ППк 

В течение года Педагоги, 

воспитатели 

Учитель – 

дефектолог, 

учитель - логопед 

Рабочий 

журнал 

педагога - 

психолога 

2 Проведение  

коррекционно – 

педагогической работы 

в тесном сотрудничестве 

с воспитателями группы 

и учителями 

В течение года Педагоги, 

воспитатели 

Учитель – 

дефектолог, 

учитель - логопед 

Рабочий 

журнал 

педагога - 

психолога 

3 Консультирование 

воспитателей, учителей,  

по волнующим их 

вопросам, касающихся 

особенностей и 

специфики работы с 

конкретным ребёнком 

либо с классом, 

группой/ подгруппой 

воспитанников. 

В течение года Педагоги, 

воспитатели 

Учитель – 

дефектолог, 

учитель - логопед 

Консультация 

Работа с родителями 

1 Проведение В течение года Родители  Рабочий 



индивидуальных бесед, 

консультаций 

журнал 

педагога - 

психолога 

2 Выступление  на 

родительских 

собраниях: 

«Содержание и 

организация работы 

учителя психолога». 

Сентябрь 

 

Родители  Доклад 

3 Выступление  на 

родительских 

собраниях: 

«Подведение за 2021-

2022учебный год». 

Рекомендации 

родителям на летний 

период». 

Май 

 

Родители Учитель – 

дефектолог, 

учитель - логопед 

Доклад 

4 Консультации для 

родителей детей 

школьного и 

дошкольного возраста 

по их запросам. 

В течение года Родители  Рабочий 

журнал 

педагога - 

психолога 
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