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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ 5,6 КЛАССОВ НА2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану для 5,6 классов на 2023 – 2024 учебный год 

 

Учебный план основного общего образования для 5,6 классов на 2023 – 2024 учебный год 

разработан в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего образования, формируется в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101) 

 Федеральной образовательной программой основного общего образования,  утверждённой 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования" (Зарегистрирован 

12.07.2023 № 74223); 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи" , 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115.  

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 № 653 «Об 

утверждении Порядка формирования перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»; 

 

Учебный план ООО для 5,6 классов МОУ ОШ с.Барышская Слобода реализующих 

образовательную программу основного общего образования (далее - учебный план), обеспечивает 

реализацию требований ФГОС, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования 

перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков народов 

РФ, в том числе русского языка как родного языка, государственных языков республик Российской 

Федерации. В случаях, предусмотренных законодательством Российской Федерации в сфере 

образования, предоставляет возможность обучения на государственных языках республик 

Российской Федерации и родном языке из числа языков народов Российской Федерации, 

возможность их изучения, а также устанавливает количество занятий. 

Вариативность содержания образовательных программ основного общего образования реализуется 

через возможность формирования программ основного общего образования различного уровня 

сложности и направленности с учетом образовательных потребностей и способностей обучающихся, 

включая одаренных детей и детей с ОВЗ. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для всех 

имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, 

реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

https://static.edsoo.ru/projects/fop/index.html#/sections/2
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Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных 

интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана используется на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части, в том числе на углубленном уровне;  

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

Учебный план основного общего образования для 5,6  классов  является частью организационного 

раздела Основной образовательной программы ООО МОУ ОШ с.Барышская Слобода на 2023/2024 

учебный год. 

В соответствии со ФГОС, срок получения основного общего образования составляет 5 лет. 

Освоение образовательных программ на всех уровнях получения общего образования предполагает 

очную форму обучения в образовательной организации. 

Режим работы - 5-дневная учебная неделя с учетом законодательства Российской Федерации. 

При 5-дневной учебной неделе количество часов на физическую культуру составляет 2, третий час 

будет реализован за счет часов из части, формируемой участниками образовательных отношений или 

за счет посещения учащимися спортивных секций. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели, 1 

триместра.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом – не менее 8 недель. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 45 минут. Во время занятий 
необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 академических часов и более 

5848 академических часов.  

Учебный план обеспечивает введение и реализацию требований ФГОС, определяет общий объем 

нагрузки : 

 29 часов в неделю для обучающихся 5 класса при 5-дневной учебной неделе и 34 учебных 

неделях; 

 30 часов в неделю для обучающихся 6 класса при 5-дневной учебной неделе и 34 учебных 

неделях; 
  Для основного общего образования представлен 3 вариант федерального учебного плана, в которых 

обучение ведется на русском языке, но наряду с ним изучается один из государственных языков 

республик Российской Федерации и (или) один из языков народов Российской Федерации для 5-дневной 

учебной недели. 

Распределение часов предметной области «Родной язык и родная литература» учебного плана 

осуществляется с учетом законодательства данных субъектов Российской Федерации (преподавание и 

изучение государственных языков республик Российской Федерации не должны осуществляться в 

ущерб преподаванию и изучению государственного языка Российской Федерации). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений предусматривает:  

 По 1 часу в 5 классе на предмет «Родной язык (русский) и Родная литература (русская)  
(предметная область «Родной язык и родная литература»  )с целью выполнения требования 

ФГОС. 

 По 0,5 часа в 6 классе на предмет «Родной язык (русский) и Родная литература (русская)  

(предметная область «Родной язык и родная литература» )с целью выполнения требования 

ФГОС 
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Учебный план основного общего образования для 5,6 классов на 2023-2024 учебный год 

МОУ ОШ с.Барышская Слобода  

 (5 -дневная неделя) 1 вариант 

 

Предметные области Учебные предметы,  

курсы  

        Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык  

и литература 

Русский язык 5 6    11 

Литература 3 3    6 

Иностранные языки Иностранный 

язык(немецкий) 

3 2    5 

Второй иностранный язык 

(английский) 

 1    1 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5    10 

Алгебра        

Геометрия       

Вероятность и статистика       

Информатика       

Общественно-

научные предметы 

История 2 2    4 

Обществознание  1    1 

География  1 1    2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика       

Химия       

Биология 1 1    2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Модуль «Основы 

православной культуры» 

1 1    2 

Искусство  Изобразительное искусство 1 1    2 

Музыка  1 1    2 

Технология  Технология  2 2    4 

Физическая культура 

и основы безопаснос-

ти жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2    4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

      

Итого 27 29    56 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1    3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 1 0,5    1,5 

Родная литература 1 0,5    1,5 

Учебные недели 34 34     

Всего часов 986 1020    2006 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии с 

санитарными нормами и правилами 

29 30     
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Промежуточная аттестация 
 На основании  Федерального  Закона «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ 

(ст.58,п.1-10; ст.28, часть3, п.10; ст.30, часть 2) освоение образовательной программы 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Промежуточной аттестации подлежат 

обучающиеся 5-8 классов без прекращения общеобразовательной деятельности. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится письменно. Формами проведения 

письменной аттестации являются: 

Классы Учебные предметы Формы промежуточной аттестации 

5,6 Русский язык Итоговый контрольный диктант с 

грамматическим заданием 

5,6 Литература Тест 

5,6 Иностранный язык Контрольная работа по видам речевой 

деятельности 

5,6 Математика Итоговая контрольная работа 

5,6 История Древнего мира. 

Всеобщая история 

Письменная работа (тест) 

5,6 География Письменная работа (тест) 

5,6 Биология Письменная работа (тест) 

5,6 ИЗО Практическая  работа 

5,6 Музыка Письменная работа (тест) 

5,6 Технология Письменная работа (тест) 

5,6 Физическая культура Сдача нормативов 
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